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,Zatem szczeSliwy jest ten, Rto ma naleZyte
rozeznanie wartosci, szczesliwy jest ten, Rto sig czuje
zadowolony z rzeczywistosci bieZqcej, niezaleznie od
tego, jaka to rzeczywistost,
szczesliwy jest ten, Romu drogie jest to, co naprawde
posiada,

szczesliwy jest ten, Romu Razde potozenie i warunky
zaleca rozum.”

Seneca, De vita beata VI
Dialogi S.187



I.

Proﬁlaktyka — jest chronieniem cztowieka w rozwoju przed zagrozeniami i reagowaniem na
pojawiajace si¢ zagrozenia. Jej celem jest ochrona ucznia, wychowanka przed wszelkimi zaktéceniami
rozwoju.

Profilaktyka to proces jednoczesnego

- wspomagania ucznia

- ograniczania i likwidowania czynnikow ryzyka

- inicjowania i wzmacniania czynnikow, ktore wspomagaja rozwoj ucznia

Oddzialywania profilaktyczne maja szczegdlne znaczenie w odniesieniu do miodziezy w okresie
dorastania. Jest to czas podatny na zakldcenia i podejmowanie zachowan ryzykownych.

Zadaniem szkoly jest:

- wspieranie i wspomaganie ucznia w jego wszechstronnym rozwoju

- ochrona zdrowia

- stworzenie warunkow do zdobywania wiedzy 1 umiejgtnosci stluzacych do przeciwdzialania
wszystkiemu, co zagraza zdrowiu i bezpieczenstwu

- promowanie zdrowego stylu zycia bez nikotyny i innych uzywek

Aby chroni¢ ucznia, wychowanka przed zagrozeniami w naszej szkole nalezy:
- promowac zdrowie

- uczy¢ podejmowania roztropnych decyzji

- ksztaltowaé prawdziwe przekonania i obala¢ stereotypy

- uczy¢ krytycznego stosunku do mediow

- wspodlipracowacd z instytucjami wspierajacymi szkot¢ w profilaktyce

Szkolny Program Profilaktyki Zespolu Szkol Ponadgimnazjalnych nr 2 ma na celu:

- ksztaltowanie u ucznidéw naszej szkoly postaw bezpiecznego, zdrowego stylu zycia bez potrzeby
stosowania uzywek

- przekazanie wiedzy i umiejgtnosci zyciowych pozwalajacych zapobiegaé sytuacjom i zachowaniom
problemowym w szkole 1 poza szkota.

II.

Program realizowany jest na poszczegdlnych etapach edukacyjnych.
Zatozenia programu sg zgodne z:

- Statutem Szkoty

- Szkolnym Programem Wychowawczym

- Wewnatrzszkolnym Systemem Oceniania

- Rozporzadzeniem MEN z dnia 8 wrze$nia 2006r.

- Ustawa z dnial9 sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.U. 1994 nr 111 z p6z. zm.)

- Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. 2002 nr 147 z p6z. zm.)

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U.2005 nr 179 z p6z. zm.).

- Ustawa z dnia 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i
wyrobow tytoniowych (Dz.U. 1996 nr 10 z p6z. zm.)



I11.
Opis diagnozy

Wszelkie dziatania wymagaja rozpoznania rzeczywistej sytuacji w szkole.

Aby dziatania profilaktyczne byly skuteczne, powinny obejmowaé zarowno uczniow , jak i nauczycieli

oraz rodzicow.

Zrédtem informacji o zachowaniach ryzykownych i sytuacjach problemowych byty:

- obserwacja uczniow i ich zachowan w szkole

- rozmowy z wychowawcami i nauczycielami

- problemy sygnalizowane przez rodzicOw uczniow

- rozmowy indywidualne z kuratorami sadowymi i przedstawicielami policji

- analiza zapisow w dziennikach lekcyjnych dotyczacych zachowania uczniow na zajeciach
edukacyjnych

- badania ankietowe przeprowadzone w trzech obszarach: uczniowie, nauczyciele, rodzice

Badaniami objgto 495 uczniéw, grupg rodzicéw uczniow klas pierwszych oraz nauczycieli —

pracownikow szkoty. Badania prowadzone byly w latach 2001/2002 oraz 2002/2003.

Ankiety ewaluacyjne prowadzone byly w r.szk. 2004/2005, 2005/2006 ich wyniki zostaty

uwzglednione w tworzeniu tej wersji SPP.

Problemami wychowawczymi w naszej szkole s3:

u uczniow:

- wagary

- palenie papierosow

- picie alkoholu

- uzywanie wulgaryzmow

- brak kultury osobistej

- zachowania agresywne

- brak szacunku dla innych

- lekcewazacy stosunek do obowiazkéw szkolnych

- problemy edukacyjne i braki w wiedzy wynikajace z wczesniejszych etapow
nauczania

u nauczycieli:

- zbyt wysokie wymagania w stosunku do uczniow

- niesprawiedliwe ocenianie

- nieprawidtowe relacje uczen — nauczyciel

- zbyt mate zaangazowanie nauczycieli w problemy uczniow

- problemy edukacyjne: brak konsekwencji w realizacji WSO i PSO, brak rytmicznosci w
sprawdzaniu wiedzy i1 umiejgtnosci ucznia

u rodzicow:

- patologie rodzinne

- niewydolno$¢ wychowawcza rodzicéw
- sytuacja materialna rodzicow



- problemy wychowawcze z wlasnymi dzie¢mi( palenie papierosow, uzywanie wulgaryzmow, brak
kultury osobistej)

Obszar dzialan — Srodowisko lokalne

W ramach realizacji SPP szkola wspolpracowala bedzie z:
-Poradnia psychologiczno-Pedagogiczna w Siedlcach
-Powiatowa Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Stoku Lackim
-Komenda Miejska Policji
-Instytutem Stuzby Spotecznej im. Kofoeda w Siedlcach
-Samorzadowym Centrum Doradztwa i Doskonalenia Nauczycieli w Siedlcach
-Mazowieckim Samorzadowym Centrum Doskonalenia Nauczycieli w Siedlcach
- Urzedem Miasta
- MOK
- CKiS
- SANEPID
- CPiRKZ

Cele szczegolowe programu

odnoszgce si¢ do uczniow:

- wyrobienie umiejgtnosci dojrzalego i odpowiedzialnego spojrzenia na $wiat wartosci cenionych
przez ludzi

- uwrazliwienie na rozwijanie i1 wzmacnianie prawidlowych relacji z innymi w oparciu o dobrze
rozumiang asertywnos¢

- uzmyslowienie uczniom potrzeby wiasciwej akceptacji siebie

- ukazanie znaczenia prawidlowej komunikacji w relacjach migedzyludzkich

- wyrabianie umiejgtnosci samodzielnego dokonywania wyboru zachowan witasciwych dla wlasnego
zdrowia

odnoszace si¢ do nauczycieli i rodzicow:

- podniesienie jako$ci dziatah podejmowanych na rzecz zdrowia i1 dziatan majacych na celu
zapobieganie zachowaniom problemowym

- poprawa komunikacji w relacjach nauczyciel-uczen i uczen-rodzic

- dostarczenie informacji o substancjach uzalezniajacych i zagrozeniach wynikajacych z ich
zazywania

- uswiadomienie rodzicom ich roli w ksztaltowaniu wiasciwych postaw u swoich dzieci

- wyrabianie poczucia odpowiedzialno$ci za wychowanie mtodego cztowieka



Przewidywane osiggni¢cia uczniow

Uczen:

- potrafi nawiazaé i utrzymaé wtasciwe relacje z rowiesnikami

- potrafi uszanowac styl zycia 1 wartosci cenione przez innych ludzi

- wie, co to sg uzaleznienia, zna ich negatywne skutki i umie dokona¢ wiasciwych wyboroéw
- umie odrdzni¢ zachowania agresywne od asertywnych

- potrafi wykorzysta¢ czas wolny na rozw6j swoich zainteresowan i uzdolnien

- potrafi odnalez¢ si¢ na rynku pracy

- umie aktywnie wykorzysta¢ czas wolny

- umie sobie radzi¢ z trudnymi emocjami

- zna zasady bezpiecznego zachowania sig, stuzy pomoca innym

- jest $wiadomy swoich uzdolnien, zainteresowan, oczekiwan
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= organizm miodego ( prezentacja
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Ziycie bez nalogow

ALKOHOL TO

DROGA - obserwacja wych. klas pedagog,
DONIKAD - rozmowy rodzice,
Tdentyfikacja 1ndyW1d1}alne z naucz. uczacy
problemu ueziiami .
-analiza sytuacji
rodzinnej
- ,,Dziecko w rodzinie | -film edukacy;j. pedagog wychowawcy
z problemem met.aktywizu- wych. kl. I Porad. Psych.-
alkoholowym” jace Ped. L
Porad. Uzaleznien
Tgazetka . Stow. Powrét z
informacyjna- U
wykaz instytucji
udzielajacych
pomocy i
wsparcia
Program IT Elementarz
profilaktyczny czyli program pedagog wych. klas
Siedmiu Krokow
-zaj. metod.
- D.zieci 'rodzicéw psychodramy pedagog wych. kLI
naduzywajacych
alkoholu- Kim sa?,
Czego potrzebuja?”
Uczymy sig -wzmozona wychowawcy | wszyscy
kulturalnie spedza¢ obserwacja nauczyciele | pracownicy
czas wolny mtodziezy na uczacy szkoty
zajeciach,
imprezach,
wycieczkach,
uroczysto-§ciach
szkolnych
NIE
NARKOTY-
KOM
,» Narkotyki
ZagrOZeniem d?a gazetka wych. kl. IV
naszego zycia i
zdrowia
» Dopoki mam spektakl dyrekcja pedagog
wybor” poetycko- szkoly wych. kl.
muzyczny MOK

Urzad Miasta




iennym Zzyciu

two w codz

ieczens

Bezp

Bezpieczenstwo w - zwrdcenie nauczyciele | dyrekcja szkoty
drodze do szkoty i szczegdllnej dyzurujacy,
podczas pobytu w niej | uwagi na nauczyciele

bezpieczenstwo | prowadzacy

uczniow w czasie | lekcje

lekcji (ze

szczegOlnym

uwzglednieniem

lekcji WF)oraz

na przerwach.

-pogadanka na wychowawcy

temat przepisow | klas (ze

BHP. szczegbdlnym

- spotkanie z uwzgl..klas I)

policjantem.
Przeciwdzialamy -egzekwowanie | nauczyciele | wszyscy
przebywaniu na posiadania przez | dyzurujacy, | pracownicy
terenie szkoty 0sob uczniow wychowawcy | szkoty
»obcych”. identyfikatorow | klas

-sprawny

przeptyw

informacji na

temat osob

przebywajacych

na terenie szkoty
Jestesmy - T0ZMOWY Z
odpowiedzialni za uczniami na
zdrowie swoje i lekcjach wychowawcy | wszyscy
drugiego czlowieka. wychowawczych, | klas, pracownicy
Reagujemy na objawy | - rozmowy pielggniarka | szkoty
ztego samopoczucia indywidualne
lub choroby wsréd
kolegow i kolezanek
Niebezpieczenstwo - | wykonanie Pedagog Kierownik
gdzie szuka¢ pomocy? | tablicy wych. kLI administracyjny

informacyjne;j,

zawierajacej nr
telefonow stuzb
ratowniczych




Bezpieczn?, - gazetka pedagog
- izoccllzlennosc mtodych | ,,Promienie
o udzi. stonca”
> .
.>} Jestem bezpieczny w | -
N p y klasowy wych. klas *
- szkole. regulamin
= ,bezpieczna
= przerwa”
=P) . ;
.E Udzgl organéw - spotkanie z nauczyciel
= bezp}eczenstwa policjantem lub PO Komenda
= pubhczgego W przedstawicielem Policji
) twor;emu stuzby cywilne;j Obron;
3 bezplec%nygh . - prelekcja — Cywilna
- qunkow zycia zadania policji
% mieszkancow oraz zakres
> spotecznosci lokalnej | dziatan innych
\g Ziuib ochr’ony
) ezpleczenstwa
N obywateli.
&
Q) | Pierwsza pomoc a - wyktad i i
o= | Do mo ykta pielggniarka | SP ZOZ,
o e przezycia - pogadanka szkolna dyrekcja
N | osoby poszkodowanej | - metoda ¢wiczen ’
S | P naucz. po
m . naucz. WF,
., Bezczynnosc¢ jest matkq wszelkiego zta”
ﬁclj:r}lfivg\i;zcg a - ksztlziltowanie nauczyciele -Powiatowy *
nawyku WF Szkoln
e aktywnego aktywnosci Zwiqze}1]<
L wypoczynku w ruchowej
2 : wej Sportowy
=4 czasie wolnym {){])gczas zajec w Siedlcach,
< -Ucz.Klub
) - pogadanki na Sportowy
2_‘ temat Wl),lywu Ekonomik
. aktywnogm -pieleg. szkolna
% ruchowej na
. prawidtowy
et rozwoj
..s organizmu
= cztowieka
m ] nauczyciele
gazetka WE
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Ruch i wypoczynek

Wyposazenie
uczniow w
niezbedna wiedze
oraz sposoby

- zapoznanie z
szerokim
wyborem gier 1
zabaw

nauczyciele
WF

spedzania czasu | sportowych.
wolnego w - demonstracja
sposOb aktywny | w/w gier na
ruchowo lekcjach WF

- omdéwienie nauczyciele

podstawowych WF

przepisoéw i zasad

obowiazujacych

w grach

plenerowych .
Stworzenie -zajecia w nauczyciele | dyrekcja *
mozliwos$ci sekcjach WF szkoty,
rozwoju sportowych rada
sportowego UKS pedagogiczna,
uczniom ,,Ekonomik” rada rodzicow,
uzdolnionym - rywalizacja w pielegniarka
ruchowo zawodach szkolna

migdzyszkolnych
Umozliwienie wewnatrzszkolne | nauczyciele | dyrekcja
rywalizacji zawody sportowe | WF szkoty,
sportowej o charakterze rada
wszystkim masowym: pedagogiczna,
uczniom szkoty _turniej pitki rada rodzicow,

noznej pielggniarka

- turniej szkolna

koszykowki

dziewczat

- turniej

siatkowki

- Szkolne Dni

Sportu
Aktywnos¢ - dyskusja wych. klas nauczyciele *
fizyczna w - wyjasnienie WF
ksztaltowaniu poje¢ zwiazanych
charakteru z tematem

-,, burza

mozgow”
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., Zaniedbasz- to stracisz” ( Konfucjusz)

Dbajmy o nasze zdrowie

DBAMY O - dokonanie pielggniarka | wych. klas
ZDROWIE analizy stanu *
UCZNIOW zdrowia uczniow,
zapoznanie z jej
wynikami Rady
Pedagogiczne;j -
wytonienie pielggniarka, | wych. klas
mlodziezy z *
problemami
zdrowotnymi 1
opieka nad nig
-gromadzenie naucz.
ksiggozbioru n.t. | bibliotekarze
profilaktyki
zdrowotne;j
- ,, Piramida nauczyciele SANEPID
zdrowia” gazetka | biologii
,Mity 1 debata szkolna pedagog wych. klas *
rzeczywisto$¢ o
AIDS”
,» Zdrowo 1 -gazetka pielegniarka | pedagog *
bezpiecznie zy¢.” | - ulotki szkolna
1 XII- Swiatowy | - plakaty
Dzien Walki z
AIDS
Samokontrola,
samoobserwacja, | - realizacja naucz. SANEPID
samoopieka — programu biologii
sposoby na profilaktyki raka
umocnienie piersi,, Rozowa
zdrowia i wstqzka”.
uniknigcie terapii.
,» Czy nadwaga to | -prelekcja wychowawcy | SANEPID *
stan, ktorego -dyskusja klas
nalezy si¢
wstydzic¢? ,,
,» TW0j pigkny - program naucz. SANEPID *
usmiech zdrowotny biologii
Badania - badania wad pielggniarka | lekarz *
profilaktyczne postawy szkolna
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Dbajmy o nasze zdrowie

Promocja - gromadzenie naucz.
zdrowego stylu ksiggozbioru bibliotekarze
zycia dotyczacego

profilaktyki

zdrowotnej

- zorganizowanie

wystawy ksiazek

promujacych

zdrowie i zdrowy

styl zycia
,Zdrowy styl - zajgcia naucz.
odzywiania” edukacyjne przedmiotow
Dodatki do -towarozna-
Zywnosci- czy WStwo,
musza by¢ - biologia
stosowane?”

., Aby Zycie byto mqdre, najwazniejsza jest dobrze pojeta troska, po czesci o naszq
terazniejszos¢, po czesci o naszq przysztosc, tak aby jedno nie bylo przeszkodq dla

drugiego.” A. Schopenhauer

ie w grupie

Zyc

MOJA KLASA

Zajgcia
adaptacyjno-
integracyjne

- warsztaty

Pedagog,
wychowawcy
klas

wych kLI,

Komunikacja
interpersonalna

warsztaty

pedagog

wych. kLI
pracowni-cy
Poradni Psych-
Ped.

Tolerancja —
kazdy cztowiek
zashuguje na
szacunek

- gazetka

wych. k. 111,
v

,Czujmy si¢

dobrze w nowe;j
szkole, w nowej
klasie (grupie).”

- dyskusja w
grupie

wych. kI T

nauczyciele
uczacy

,,Pierwszoklasisci
oczekuja twojej
pomocy i
wsparcia”

- pogadanka

wych. k1.1
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ie w grupie

Zyc

Jestem - projekcja filmu | wych kL IITi | nauczyciele -j. *
wyrozumiaty - dyskusja v pol.
wobec cudzych -j. obcych
zachowan, - historii
pogladow, -WOS
postaw 1 wierzen -religii
, Czy Polacy sa | - metoda do wych. kL. ITT 1 | j.w.
narodem wyboru z v
tolerancyjnym?” | wykorzystaniem
prasy, filmoéw itp.
Realizacja -zaj. metodami wych. kl.
programu ,, W aktywizujacymi
zgodzie z sobq i
grupq.”
Grupy - ankieta- wych. klas
nieformalne - obserwacja
,» nasze paczki”- | - metoda dramy
motywy - pogadanka
przynaleznosci, (metoda do
dobre i zte strony | wyboru)
, Ja wrodzinie.” | - zajecia nauczyciel dyrekcja
edukacyjne WdZwR
zgodnie z
programem
Wychowanie do
zycia w rodzinie
,, Znaczenie metoda do naucz. Wszyscy
rodziny w zyciu | wyboru: j- polskiego, | nauczyciele
cztowieka.” - pogadanka katecheci
- dyskusja
- praca pisemna
- ankieta
,, Autorytet i Jw. wych. klas dyrekcja
odpowiedzialnos¢
rodzicéw a
postuszenstwo i
samodzielno$¢
dzieci.”
,»Moja rodzina” - praca naucz. wych. klas
plastyczna WdZwR
(‘album, drzewo
genealogiczne
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Zdrowie psychiczne

Sekty- zagrozenia | - film edukacyjny | nauczyciele | Kosciot- *
dla zdrowia - pogadanka religii specjalisci
psychicznego i - prelekcja Zajmujacy sie
zycia - gazetka problemem
,» Stres pod - program pedagog Wych. klas,
kontrola” profilaktyczny SANEPID
dla maturzystow P. Psych-Ped
,Jak sobie radzi¢ | zaj. edukacyjne- | wychowawcy | pielggniarka
ze stresem?”’ metoda do klas szkolna,
wyboru SANEPID
,» Stres- jak - miniinformator | pedagog dyrekcja, wych.
przeciwdziata¢.” | dla maturzystow klas
(ulotka, plakat)
,, Organizacja -j. w. J-W. JW.
nauki
maturzysty.”
Dobre i zle wych. klas I, | pedagog,
emocje w - film edukacyjny | naucz. religii | Poradnia
kontaktach - pogadanka Psych-Ped,
interpersonalnych | - metoda ¢wiczen Kosciot
,Jak sobie radzi¢ | - plakat wych. klas 11
ze ztoScia i
agresja wlasna i
innych.”
, Agresja- jak jej | - zajecia nauczyciel dyrekcja szkoly
przeciwdziata¢?” | metodami WdZwR
aktywizujacymi
» Sytuacje - dyskusja wych. klas pedagog,
problemowe- jak | - praca w grupie Poradnia
je rozwiazaé - symulacje Psych- Ped.
réznych sytuacji
trudnych,
wspolne proby
ich rozwiazania
Zwiazek migdzy | - broszura dla pedagog dyrekcja
okreslonymi mtlodziezy
zachowaniami a
zdrowiem
psychicznym.
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Zdrowie psychiczne

Rozwijanie - zwigkszenie wychowawcy
zainteresowan i motywacji klas ,
uzdolnien uczniow do nauczyciele
uczniow udzialu w przedmiotow *
Uwrazliwianie konkursach 1
uczniéw na dobro | olimpiadach
1 pigkno. poprzez
uwzglednienie
wynikow w
kryteriach ocen z
przedmiotow i
zachowania
-organizacja zgodnie z dyrekcja szkoty
zajeé przydziatem *
pozalekcyjnych | w planie
- uczestnictwo w | pracy szkoty,
spektaklach wych. klas
teatralnych,
projekcjach
filmoéw,
wystawach,
koncertach 1 tp.
- Zorganizowanie
koncertu —
walentynkowego
Akceptacja - dyskusja nauczyciel *
siebie. - ,,burza WdZwR,
,» Moje wady 1 mézgow” naucz. religii,
zalety- czy - gry wychowawcy
potrafie je dydaktyczne
zaakceptowac?”
Plan dnia ucznia- | - zajgcia wych. klas *
organizowanie edukacyjne w
nauki wlasnej, ramach godz.
tworzenie wychowawczych
wlasnego
warsztatu pracy
Higiena pracy - gazetka naucz.
umystowe;j bibliotekarze
Omoéwienie -zapoznanie naucz. dyrekcja szkoty
przedmiotowego | uczniow z PSO przedmiotow
systemu na lekcjach
oceniania poszczegodlnych
przedmiotow
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Reagujemy na otaczajace nas zlo

Zwrocenie uwagi | - dyzury dyrekcja WSZYSCy
na poszanowanie | nauczycieli na szkoty, nauczyciele 1
mienia szkoty, terenie szkoty nauczyciele | pracownicy
innych instytucji | - sprawny dyzurujacy szkoty
1 0s0b przeptyw
prywatnych informacji na
temat
niewlasciwego
zachowania si¢
uczniow
Udzial mtodziezy | - opieka nad dyrekcja kierownik
w pracowniami i szkoty, administracyjny
gospodarowaniu | salami nauczyciele-
szkota lekcyjnymi opiekunowie
pracowni
Rozwijanie w - reagowanie na | WSzyscy
uczniach niewlasciwe pracownicy
wrazliwosci na zachowania szkoty
dobro i pigkno ucznidow wobec
- kultura stowa, innych oséb
- estetyka -kontrola
otoczenia sanitariatow
- TOZMOWY
indywidualne z
uczniami
- pogadanki na
godz.
wychowawczych
- aktywizowanie
mtodziezy do
dbania o estetyke
pomieszczen
szkolnych
Dbamy o pigkno | - analiza nauczyciele j. *
mowy ojczystej- | utworow polskiego
nie uzywamy literackich,
wulgaryzmow - konkurs wg.
recytatorski przydziatu w
planie
- reagowanie roZwWoju WSZYSCY
pracownikow szkoty, pracownicy
szkoty na wychowawcy *
wulgarne klas
stownictwo
uczniow

- T0OZMOWY na
godz.
wychowawczych
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Reagujemy na otaczajace nas zlo

Reagujemy na - gazetka na opiekun SU | Samorzad *
otaczajace nas zto | tamat wybranego Szkolny

problemu
Przemoc wsréd - spektakl dyrektor pedagog
mtodziezy teatralny szkoty
Przemoc w - omowienie naucz. dyrekcja
rodzinie zagadnienia na przedmiotéw | szkotly

zajeciach WOS, | wychowawcy

Podstaw prawa i | klas

Wd7wR
Wdrazanie - Wzmozony wychowawcy | rodzice
uczniéw do kontakt z klas
systematycznego | rodzicami pedagog
uczeszczaniana | uczniow
zajgcia szkolne opuszczajacych

lekcje

- poznawanie

przyczyn

nieobecnosci i

ich analiza

- uwzglednianie

frekwencji jako

elementu oceny

zachowania

ucznia
Konsekwencje - prelekcja pedagog, przedstawiciele *
prawne wiazace wych. klas policji
sie z
przestepczoscia
nieletnich.
Asertywno$¢ jako | - warsztaty pedagog, Porad. Psych.
postawa, dzigki wychowawcy | Pedagog.
ktérej mozemy klas

zachowac¢ swoja
tozsamos¢ 1
poczucie wlasnej
wartosci.
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,, Jestes mtody- nie boj sie marzen, od nich zaczynali wszyscy ci, ktorym sie udato.’

b

zycie

Start w dorosle

AKTYWI-
ZACJA
ZAWODOWA Centrum
E;Ziz?gt?lvgzge -warsztaty pedagog Informacj@ i %
aktywnego -metody Planowania
poszukiwania aktywizujace Kariery .
Zawodowej

pracy.
-,, Rynek pracy.” | - spotkania mi. ze | wychkl. IV i | PUP w *
-* Planuj¢ wiasna | spec. z PUP A% Siedlcach
przysztosc- w Siedlcach
karierg - prelekcja nauczyciele | dyrekcja szkoty
zawodowa.” -spotkanie inf. przedmiotu
-,, Moje -filmy eduk. Kultura
mozliwosci a -dyskusja zawodu
wymagania - praca w
zawodu.” grupach
-,, Wchodzg na metodami
rynek pracy- aktywizujacymi
poszukujg pracy”
-,, Rozmowa
kwalifikacyjna
szansg na
zatrudnienie.”
- zajecia Realizacja wg nauczyciel dyrekcja szkoty *
edukacyjne programu WdZwR 1 wychowawcy
., Wychowanie do | »» Wychowanie
zycia w rodzinie” | do Zycia w

rodzinie dla szkot

ponadpodstawo-

wych”
ABC gazetka naucz. przed. *
poszukiwania zawodow.
pracy
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OBSZAR DZIALAN — NAUCZYCIELE

Zadanie Sposoby realizacji Osoby Osoby 1 instytucje
odpowiedzialne wspoOtpracujace
1.Doskonalenie | a) udziat w r6znorodnych formach zainteresowani ODN-Siedlce
procesu doskonalenia zawodowego nauczyciele SCD I DN
dydaktycznego dyrekcja szkoty w Siedlcach
b) zwrdcenie szczegdlnej uwagi na
rytmiczno$¢ oceniania i stosowanie dyrekcja szkoty nauczyciele
réznych form i narzg¢dzi oceniania przedmiotow
wskazanych w WSO
¢) zréznicowanie wymagan dydaktycznych WSZYsCy Poradnia
w zalezno$ci od cech psychicznych i nauczyciele Psychologiczno-
mozliwos$ci ucznia Pedagogiczna
d) indywidualizacja i zr6znicowanie form WSZYSsCy pedagog
pracy z uczniem majacym trudnosci w nauczyciele dyrekcja szkoty
nauce
2.Nauczyciel - | a) poznanie etapoéw rozwoju psychicznego
Uczen wieku dorastania — szkolenie Rady dyrekcja szkoty | PPP lub SCD i DN
Poprawa relacji | Pedagogicznej w Siedlcach
interpersonalnych
b) wzajemny szacunek nauczyciela —
ucznia podstawa prawidlowego procesu zainteresowani
dydaktyczno — wychowawczego nauczyciele
(autorefleksja, samoocena)
¢) korzystanie z oferty ODN 1 SCD 1 DN w | zainteresowani ODN; PPP
zakresie komunikacji interpersonalne;j nauczyciele SCD i DN
d) nawiazywanie blizszych relacji z
uczniami (wychowankami) poprzez wychowawcy klas dyrekcja
wycieczki, imprezy klasowe, imprezy
sportowe, rozmowy indywidualne itp.
€) zapoznanie si¢ z sytuacja rodzinng
ucznia (wychowanka): wychowawcy pedagog
e analiza dokumentacji
® rozmMOWY Z uczniami
e rozmowy z rodzicami
f) objecie uczniéw potrzebujacych pomocy
lub wsparcia ze strony szkoty wychowawcy pedagog
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3.Agresja—jak |a) warsztaty i szkolenia RP zainteresowani dyrekcja
przeciwdziatac? - profilaktyka agresji i przemocy nauczyciele
w szkole
- sposoby radzenia sobie w sytuacjach
problemowych
- gromadzenie artykutow, publikacji nauczyciele zainteresowani
dotyczacych niewlasciwych relacji bibliotekarze nauczyciele
nauczyciel — uczen; uczen - uczen
OBSZAR DZIALAN — RODZICE
Zadanie Sposoby realizacji Osoby Osoby 1 instytucje
odpowiedzialne wspoOlpracujace
1.Poglebianie wiedzy |a) adaptacja ucznidw klas pierwszych
z psychologii i w nowym $rodowisku szkolnym — pedagog PPP
pedagogiki prelekcja psychologa
b) warsztaty dla rodzicow dotyczace dyrekcja PPP, ODN,
profilaktyki domowe;j SCDiDN
¢) prelekcje wychowawcow klas na wychowawcy pedagog
spotkaniach z rodzicami dyrekcja
2.Wspotpraca a) udziat rodzicow w organizowaniu wychowawcy
rodzicoéw ze szkota uroczystosci szkolnych, klasowych, rodzice
wycieczek krajoznawczych itp.
b) wspotdziatanie i opiniowanie dyrekcja
dokumentow szkoty
c¢) kontakty indywidualne
z nauczycielami przedmiotéw wychowawcy
1 wychowawcami dotyczace sytuacji rodzice

szkolnej dziecka

d) prace spoleczne na rzecz szkoly

EWALUACJA

Monitorowanie i ewaluacj¢ SPP prowadzi Zespot Wychowawczy wg wypracowanych narzedzi.

Program przyjety do realizacji uchwalg Rady Pedagogicznej z dnia 6 grudnia 2006r.
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